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epuletgépeéeszet

+36-20-361-5146

info@sotonyigepeszet.hu
www.sotonyigepeszet.hu

viz-gdz-fitésszerelés 6

gdzkazdn csere &
szaktanacsadas 6

felelos muszaki vezetes ¢

Frowe »

teljeskord ugyintézés és kivitelezés 6

B ivcarinn

BUDAPEST-BALATON BEACH INGATLANIRODA

2089 Telki, Kékoresin u. 11.

ALLATORVOSI RENDELG
Dr. Révész ludit, allatorvos

2039 Budajend, Sport u. 16.
Tel.: 0626/371-151
Maobil: 0630/230-25-22

Rendelési idd:

HétfS, szerda, péntek: 9-11h
Kedd, csiitbrtdk: 16-19 h

Kérjuk, iddpont egyeztetés utdn
érkezzenek a rendelésre,

A slrgbs esetek eldnyt élveznek,

+ Altalinos
- belgydgyiszarn
- sebészeti
- szllészeti ellatas
= EKG
= Llltrahang
+ Epilepszia szlrés, kezelés
* Chip bedltetéds, atlevél kidllitds

n budajendi-allatorvosi-rendeld

A BUDAJENOI ALTALANOS ISKOLA
MEGBIZOTT IGAZGATOJANAK BEMUTATKOZASA

Kedves Olvasok!

zeretettel  kdszontdm
SOnbket! Blaské Szilvia
taniténd, tanar jelenleg,
mint intézményvezeté mu-
tatkozom be a lap hasabjain.

47 éves vagyok, eredeti-
leg perbali szadrmazasu, de 28
éve zsambéki lakos. 25 éve
élek férjemmel hazassagban.
Egy fiunk van, aki 20 éves és
joghallgaté.

1999. 6ta tanitok, és ez idd
alatt harom diplomat szerez-
tem Jelenleg mesterpedag6-
gusi cim eléréséhez irom pa-
lydzatomat. Az eltelt 21 évben
az Osszes szakmai ranglétrat
bejartam. Voltam: napkézis
nevelé, tanitd, osztalyfé-
nok, munkakozbésségvezetd,
és igazgatbhelyettes. El6z6
munkahelyemen a Zsambéki
Katolikus Tanitoképzé Fo-
iskola Gyakorlé Iskoldban 7
évig gyakorlatvezeté tanar
voltam Az intézményben ta-
nitani rang volt és nagy meg-

és a Német Nemzetiségi On-
korményzat idén is jelentds
mértékl tdmogatast biztosi-
tott a digitalis eszkdzparkunk
fejlesztéséhez.
Megbizatdsom alatt a jar-
vanyhelyzetet jol kezeltik. A
bevezetett szigord Ovintéz-
kedéseknek  kdszdnhetben
kevés megbetegedés jelle-
mezte iskolankat. Tanuldink
kodzll csupan 1 f6, kollégaink
kozil 3 f6 lett fertézott. Ka-
ranténba egy osztaly sem ke-
rilt. Folyamatos a személyes
oktatas, és ezért a szuldk na-
gyon halasak. Sikeresen vé-
dekeztiink. Az intézmény tel-
jes teruletén beleértve a kinti
jatékokat is nanotechnolé-
gias fertétlenitést kértem és
kaptam a tankerulettdl . Az
Oszi szlinetben a nagytakari-
tés utan ismételten fertétle-
nitést kértem, de ekkor mar a
tornaterem éplletegyittesét
is fertStlenitették az iskolaval

www.bbbingatlan.hu - becsliltséggel jart, hiszen egyutt.
E-mail: bbbingatlan@gmail.com ' @/ féiskolai hallgaték gyakorlati Szeptember 6ta sikerilt
I I Herceghalom legtjabb kéz6sségi tere képzéset szerveztem és vizs- pedagégiai  szervezetfej-

gatanitasaikat mentoraltam.
Sajnos a fbiskola leégése
utan a gyakorl6 iskolat is at-

lesztésben is el6ére lepnem.
A tantestiletet 1 f6 gydgy-
pedagégus és egy f6 pszi-

Telefon: 06-70-773-7935
.. ) ... melyet elsésorban sportolasra
Eladd ingatlanokat keresek Ugyfeleim részére = és a szabadidé aktiv eltoltésére

BUdajenﬁn es kﬂrnYEken' alakitottunk ki. szervezték, igy az akkor Budajendn tanité  kében én ezt a felkérést elvallaltam. A cholégus kollégaval bévitettem. Intéz-
igazgatond Rainer Ferencné Teca hivasa-  sok adminisztrativ és egyéb feladatai-  ménylnkben a szakos ellatottsag teljes
Jutalék: brutto 2 % « Falmaszas foglalkozas (5 éves kortdl), ra ebbe a szép faluba vezetett az utam. A mat Teca otthonrdl segiti. Az iskolat az = mérték(, és tanaraink, tanitéink a peda-
* Hip-hop ténc Budajendi Altalanos Iskola légkére, az itt  &ltala vezetett szellemiségben viszem — gdgusminésitéseken rendszeresen kiva-
* Szulésfelkészitd kismama torna (marcius 4-t6l) tanitok és a tanulok és a sziilék kézdssé-  tovabb.  Nyugodt,  kiegyensulyozott, 16 elismerést kapnak.

¢ Baba-mama torna (szUlés utani regeneral6das
el8segitése)

¢ Sziiletésnapi party

* Rendezvényre-, tanfolyamra-, tovabbképzésre,
egyéb tancra, torndra alkalmas helyszin.
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gét nagyon megszerettem. megbizhatd szeretetteljes légkorben ta- Tovabbi céljaim kozott szerepelnek: A

14 éve tanitok Budajendn. Az itt él6k  nitunk. A sziildkkel val6é kapcsolatunkat — Budajendi Ovodaval szoros magas szint
tobbsége ismer, hiszen vagy gyermeki-  a kolcsonos tisztelet jellemzi. Konzerva-  szakmai kapcsolat mikodtetése Az ok-
ket, vagy unokajukat tanitottam maér. 2 tiv, kiszdmithato keretek kozott folyik a  tatds szinvonalanak megdrzése és nove-

Kiadja: Budajené K6zség Onkormanyzata, 2092 Budajend, F& A f e o ) . osztalyomat elsétél negyedikig vittem  nevelG-oktatd munka. Hatarozott szaba-  lése. Mddszertani kultirank megujulasa
toa 1-3. tel: 06(26) 371-509. fax: 06(26) 371-062 « Feleld Tovabbi informacid, bejelentkezés érdekében latogasson T i A . e N AR ) )
v s, el Tald SIsls, (e Db s sy Inyes - [t aes el web-, Facebook oldalunkra, vagy keressen minket végig. Az utolsé osztalyomat elsds ko-  lyok kozott, amik kozott a sziilék bizton- erdekfaben a Komplex Alapprogram be-
kiado: Budai Istvan polgarmester « Felel6s szerkeszto: Kakuk Kor- az alabbi elérhet6ségeken. ruktdl hatodik osztalyig tanitottam. sdgban tudhatjak gyermekeiket. Nagyon  vezetése.
nélia « Elérhetéség: kornelia.balczo@gmail.com, tel.: 06(30)6308- . " 4 LT : 5 : A _ PRSP : 2 i
ot AL S i Nt g Cim: 2053 Herceghalom, Oszirézsa utca , 2020 §zelpFembereFol az élet Uj kihi-  jé Ifa,pgsq.latot apfolunk a helyi es ner? 3 Ko’szorjom r:n?gtlsztelo figyelmuket,
: ' Y o (Gesztenyés ut fell) vasok elé 3llitott. Rainer Ferencé Teca  zetiségi Onkormanyzattal. Budai Istvan  jo egészséget kivanok!
Sarolta, Mayer Zsuzsanna, Hollanday Anett, Krix Bernadett .. Y L . . . . o .. . . .
it e o Telefon: 70 / 260-3549 nyugdijba vonuladsat jelezte, és java-  Polgarmester Ur anyagilag és erkdlcsileg A kozelgé Gnnepekre val6 tekintettel
Hollanday Anett, Blaské Szilvia, Horvéth Szilvia, Dalosné Kovacs N L , . Ly e , . .. , . . .. . e ,
Web: www.falramaszok.hu solt az intézmény élére. Sarkdzi Mar-  is tmogatja iskolankat Ggy, hogy az in-  kivanok az iskola kézdssége nevében:

Gyorgyi, Csorgd Jozsefné, Krix Bernadett « ISSN szam: 2061-8905
» Nyomdai munkak: PalettaPress Kft. « Megjelenik 750 példany-
ban « A kiadd a hirdetések tartalmaért nem vallal felelésséget.

Facebook: @pokhalofalmaszas

ta Tankeriiletvezetd Asszony felkért és  tézményt nem az 6nkormanyzat, hanem  Szeretetteljes, Aldott Karacsonyt, és Bol-
Instagram: pokhalo.falmaszas

megbizott a vezetéssel. Az iskola érde- a KLIK tartja fent. Herb Jozsef Elnok Ur  dog Uj Evet!
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Polgarmesteri tajékoztaté

A Magyar Korméany 478/2020 (X1.03.) rendeletében
orszagosan veszélyhelyzetet hirdetett ki, amit a Magyar
Parlament 2020. évi CIX. térvényben 90 napig, azaz 2021
februar 8-ig meghosszabbitott. A veszélyhelyzet idejére
alkalmazandé védelmi intézkedéseket 484/2020. (X1.10.)
Kormanyrendelet szabalyozza. A helyi viszonyokra tor-
téné értelmezést a 17/2020 (X1.13) szdmu polgarmesteri
intézkedés tartalmazza. A kormanyrendelet betartasa a
telepllés minden polgérara és az itt mikodé minden Uz-
letre és vendéglatohelyre, sport, kulturdlis és egyéb civil
egyesuletek részére kotelezé. Kivétel a sporttorvénybe
rogzitett versenysportban mikodé igazolt egyesiiletek és
egyéni sportolok igénybe vehetik a sportlétesitményeket.

Az dnkormanyzat mikodése a katasztréfa védelem-
rél sz6l6 2011, évi CXXVIIL torvény 46. § (4.) bekezdése eld-
irasaval 6sszhangban torténik. Ez leegyszerUsitve azt jelenti,
hogy a képviseld testiiletek és bizottsdgok nem mikodnek,
hataskorlket a polgarmester gyakorolja. Mivel a Kormany-
rendelet szerint a gyllekezés tilos, igy a k6zmeghallgatasok
megtartasat a veszélyhelyzeti id6szak megszlinése utan kell
megtartani.

MARIA UTJAIN-ZARANDOKLATOK
A KARPAT-MEDENCEBEN

Tovéabbé a kozteriileteken, jatszétereken és nkor-
manyzati tulajdonu parkokban tilos is a gyiilekezés. Csak
egy csaladhoz tartozé személyek lehetnek egyiitt. A
tobbiektol a tavolsagtartast meg kell tartani. Kiilonésen
figyelniink kell arra, hogy az 6vodankat és az iskolankat
ne kelljen bezarnunk. Az eddigi COVID teszt vizsgalatok
folyaman sem az iskolaban, sem az 6vodaban nem lett
kimutatva pozitiv eredmény. Ezt a helyzetet szeretnénk
tovabbra is megorizni.

Kozeledik a Karacsony, és mindannyian szeretnénk
szeretetben és békességben eltdlteni a minden évben varva
vart Unnepet. Ezért nagyon fontos, hogy megérizziik egész-
séguinket. A jarvany terjedése jelentésebb, mint tavasszal, a
szakemberek szerint kozeledik a csucshoz. Mindannyiunk
érdeke, hogy tartsuk be a védelmi intézkedéseket, és igy
taldn az évvégi innepeket is bévebb csaladi korben tudjuk
meguinnepelni. Ehhez kivanok mindannyiunknak elészor is
jo egészséget és szeretetben atélt boldog linnepeket.

Budai Istvan
polgarmester

Tisztelet
a H6soknek!

endhagyé maodon, osztalykdzdsségeinkben lnnepeltik

meg 1956. oktober 23-at. A méltd megemlékezéshez az
osztalyfonokok a gyerekek életkoranak megfelel verseket,
képeket, korabbi szinvonalas sajat misorainkat vetitették le.

Az Unnepi 6ra utan 8. a osztalyos tanuldkkal, Kérédi Kris-
tof tanar Urral koszordzni indultunk, hogy az 56-os hésok

elétt igy is leréhassuk tiszteletiiket.
Blasko Szilvia mb.igazgato

Karpat-medencei Nemzetiségek zarandok és kegyhelyeinek DIGI? TELEKOM? UPC? Tv
ALLANDO KIALLITASA NEZZE A HELYI TV-T!

NYITVATARTAS: . -
egeész évben az alabbiak szerint Tisztelt budajenm Lakosok,

Hétfo: zarva ; kedves Nézoink!
ged%: : 3588 ~ %2588 ' A Buda Kornyéki Televizi6 Budaérs
o P és a kornyéek lakossaganak életét, kultarajat,

Csutortok: 9:00 - 17:00 . W )
Péntek: 9:00 - 17:00 I programjait mutatja be.

Szombat: 10:00 — 16:00 (igény szerint) S ) i
Vasarnap: 13:00 — 17:00 (igény szerirpft) Budajenén az alabbi

A HETVEGI (SZOMBATI, VASARNAPI) LATOGATASI IGENYT csatornahelyeken D I G I . 1 5 5
PENTEKEN 15 ORAIG KELL BEJELENTENL . talaljak meg ’

BELEPODIJAK: ahelyiteleviziot: | JPC: 504
Felnott: 1 000,-Ft/fo —
Diak: 600,-Ft/f0 3 Magyar Telekom: 249
el iRl oL Magyar Telekom IP TV: 194

“_Nyugdijas: 600,-Ft/fo
tobb 14 év alatti gyermeks

FENTI DIJAK AZ ALTALANOS FORGALMIADOT TARTALMAZZAKI
Nézzenek minket! Hangoljanak rank!
T

www.budakomyekitv.hu

Telefonoskelelietoség biztositott
az alalobiftelefonszamokon:

Kiraly Eszteng 70/850-5560 :
A 3 . : KaRuk Korneélia, foszerkeszto
Radics Margit 70/850-8797 k. Tel.: 0630/630-8597
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Oktoberi
Vilag Gyaloglo Nap
az Iharosban

zép napsutdtte napon, oktéber 10-én a 3. b osztallyal és
Scsalédjukkal, a Biatorbagyi Iharosban kirandultunk.
Madar- forrastdl indulva, a hegygerincén &t felértiink a
K&é-hegyre (Ké-orr: 301 méter), ahonnan csodélatos pano-
rama nyilt Biatorbagyra és kornyékére. Sziklamonstrumokat
megmaszva (Harmas, Négyes szikla) elértiink a titokzatos
kaptarkdvekhez. Tovabb az Iharos hegy labanal haladva elju-
tottunk a Szily-kapolnahoz. Utkdzben gyUjtéttek a gyerekek
terméseket, megkdstoltak a galagonyat. Ozlab, péfeteg gom-
bat, fakérgeket tanulmanyoztunk, és kdzben az avarszényeg
lepte hangulatos erdei utakon tértiink vissza a faluba.
Sokat beszélgetve, mosolyogva tettiik meg utunkat, és ez
a legjobb gydgyir volt erre a kbzos hétvégi napra.
Dalosné Kovacs Gyorgyi

6 | Budajen8 mindennapok

Virag Zséfia
tavaly nyolcadikos

rajza a nagy
nyilvanossag elott

Virég Zsofia a 2018-19-es tanév egyik kitind képessé-
gekkel rendelkezé szorgalmas tanuldja volt iskolankban.
Egyebek kozott kitlind rajzkészséggel rendelkezett, igy nem
véletlen, hogy rajztanarként torekedtiink is a tehetséges raj-
zolb bemutatasara. Ennek kerékkotdje volt persze a kiallitotér
hianya: csak az iskolai folyosé falain vagy rajzpalyazatokon
tudtuk - a sokasaguk miatt alaposan megrostalva - bemutat-
ni a legszebb alkotasokat.

Nem olyan rég kaptunk egy lehetéséget a nyilvanossag
elétt bemutatkozasa is: egy délvidéki napilap, a Magyar Sz6
heti mivelédés mellékletéhez (Uveggolyd) kértek téliink
gyermekrajzokat. Nagy sz a szerkesztéségi felkérés, ha tud-
juk hogy amugy rengeteg tehetséges rajzolo keresi a bemu-
tatkozas lehetéségét. A megjelenés egy kissé rapszodikusra
sikeredett: ezuttal Virag Zsofi Szent Marton-napi ludak cimd
akvarelljét valasztottak ki a hét legszebb alkotasnak. K6zos
oromunkre. Csupan azt sajnaljuk, hogy egy kis késéssel inne-
pelhetiink: Zséfinak mar csak a Budajendi Iskola volt tanulé-
jaként gratulalhatunk.

Péter Laszlo, rajztanar

Iskolai versenyek

z idei tanév rendhagy6 a megmérettetések, versenyek te-
Aruletén is. A pandémiara valo tekintettel csak online vagy
hazi szervezésl versenyek lebonyolitdsara volt és a késébbi-
ekben is lesz lehetdsége iskoldnknak. Az alsé tagozatos di-
akjaink hazi versenyek keretében mérkdztek meg egymassal
szépiras, rajz és szovegértés teriletén. Az 8szi forduld mar
lezajlott, melyre sok tanuld nevezett és a zslri tagjainak nem
volt kdnnyld meghozni a dontéseit. Nagyszamu igényes, szép
munka szlletett mind a szépirds, mind pedig a rajz palyaza-
tokban és a szovegértés teriiletén is. gy jonéhany holtverseny
szlletett, és ennek kdszonhetden sokak érhettek el helyezést,
kaphattak jutalmat.

Koszonjik didkjaink lelkes munkajat és koszonjik felké-
szité tanaraik segitségét is!

A hazi verseny folytatodik mindharom terdleten a téli for-
duléval, melynek munkait érdeklédéssel varjuk.

De nemcsak hazon belll, hanem orszagos szinten is meg-
mérkéztek mind az alsé6 mind pedig a felsé tagozatos diakja-
ink. November 13-an lezajlott a Bolyai Matematika Csapatver-
seny 3-8. osztalyokban online szervezés keretében. A megyei/
korzeti verseny irasbeli forduléjanak még csak eldzetes ered-
ményei lettek publikélva, de 6rémmel tapasztaltuk, hogy a 4. a
osztalyosok mindkét csapata az elsé hatba bekerilt! Gratula-

lunk hozza didkjainknak és felkészité tanaruknak is.
Horvath Szilvia

Népdaléneklési

verseny

ktober 27-én rendezték meg a III. Hévizgyorki Népdal-

éneklési Versenyt, melyen Pest megye, illetve Budapest
altalanos iskolaskord tanuldi indultak. A jelenlegi egészség-
Ugyi helyzetet figyelembe véve a helyi lakossag, a fellépd
fiatalok, a felkészité tanarok, a zsuri, illetve valamennyi ér-
dekl6d6 egészségének védelme érdekében online zajlott a
verseny, mely Pest megye egyre nagyobb hirnévnek 6rvendé
népdalos talalkozdja. Ez alkalommal a fiatalok a produkcio-
kat videofelvétel vagy hanganyag formajaban kildték meg,
melyet a zsUri tagjai a verseny napjan értékeltek. A Budajendi
Altalanos Iskolabol Kékai Maria 8.a osztalyos tanulé vett részt
a versenyen, Galga menti dalcsokraval (Rézsat Ultettem) Ezist
diplomat szerzett. Gratulalunk Marianak, hogy a népdalokat
szivbél és szeretetbdl apolja és énekeli.

Dalosné Kovacs Gyorgyi
felkészito tanar

Budajend mindennapok | 7
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Az Gj 6voda

November els6 hetében Budai Istvan polgarmester ur
engedélyével régdta vart pillanat érkezett el Budajend
életében. Megtortént az atkoltozés az energiatudatos, mu-
emléki kornyezetbe olvadd Uj évoda épliletbe. Egy hétvége
leforgasa alatt az egészségligyi eléirasokat betartva, csopor-
tonként idésavokban a sziilék maximalis tamogatasaval sike-
rilt megvaldsitani a koltozést, a zokkendmentes nevelési év
folytatasat. Nagymértékl minéségbeli valtozas tortént. Hat Uj
kertkapcsolatos, tagas csoportszobdban varjuk a gyermeke-
ket. A természetes fény tetéablakon keresztul vilagitia meg,
teszi még hivogatébba a nevelés helyszinét. Mosdodinkat szi-
nes csempék diszitik, zuhanyzéval felszereltek. A folyosén
tarka 6ltozészekrények sorakoznak. Aulankat Marton napjan
a Pillangé csoportosok mar fel is avattak, méltoé helyszinnek
bizonyulva az 6vodai Unnepeknek, eseményeknek. Torna-
termiink megtelt az el6z6 években a SZOSZ témogatassal
vasarolt mozgasfejleszté eszkdzokkel, nagy mozgasigényl
gyermekeink hamar felfedezték, magukénak érezték a teret.
Az udvari jatékok, a gondozott, dpolt kert a szabad levegén
toltott idészak mindségi megélését segitik. Par hét leforgasa
alatt az a meglatasunk, hogy mindennek megvan a sajat he-
lye az Uj éplletben. Kulon helységben zajlanak az értekezle-
tek, a fejleszté foglalkozasok, fogadd o6rak. Orvosi elkiilonitd
is rendelkezéslinkre all, melyben a gyerekek betegség esetén
varhatjak szileiket, de a felnétt koronavirus szlrésnek is teret
biztositott a napokban. JéI felszerelt melegitékonyha, irodak,
kényelmes 6lt6zék segitik a mindennapjainkat.

Az 6voda dolgozdi nevében szeretnénk kdszonetet mon-
dani a Budajenéi Onkormanyzatnak, kiemelten Budai Istvan
polgarmester Urnak, hogy a sok akadalyt lekiizdve, terhet val-
lalva, megvalositotta az dlmot. A tervezdnek, Kuli Laszlonak és
csapatanak, hogy orommel élhetd, kulturalt évodat kaptunk.
A szuléknek, az erdn fellli segitségiikért a koltozés soran, a

turelmet, a rugalmassagot minden résztvevének.
Vén Erika, Maci csoportos 6vodapedagogus

8 | Budajend mindennapok

Marton nap

Unér, gunar, liba gunar...dal is jelzi, hogy novemberben,

milyen fontos szerepe van a baromfiudvar egyik hazi
szarnyasanak a libanak és Marton puspok legendéjanak.
Ovodankban is az egyik legfontosabb iinnep a Marton-napi
falu szint(i felvonulas, a lampéasok készitése. Sajnos a korona
virus miatt kialakult korldtozédsok miatt ez nem valésulhatott
meg.

Viszont csoportonként a kiilénb6z6 tevékenységek soran
torekedtlink arra, hogy fény deriljon arra, hogy hogyan koté-
dik Marton napjahoz a liba.

Sok-sok szép liba késziilt papirbdl és lampasok tivegbdl. Az
ovoda auldjaban 6sszegyultink kézods éneklésre, verselésre.
A szeretetteljes, meghitt hangulatrél a Pillangé csoport nagy-
csoportosai gondoskodtak. Sok szép dal és vers hangzott el

Barbara néni vezetésével.
Csulakna Kiralycsik Sarolta, Méhecske csoportos dvodapedagogus




M,
SVABOK

lirténetek
magvarorszigi

néemetekrdl

A ,Mi, svabok” cimii kényvet ajanljuk, melybdl a svab k6zésségek

kultarajat, maltjat, jelenét és jovojét ismerhetjiik meg.

A TOBB MINT 600 OLDALAS RIPORTKONYV
ARA 12 650 FT

MEGRENDELHETO:
E-MAILBEN: bihari.zoltan@gmail.com
TELEFONON: 0620/912-5471
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A Biatorbagy Vdaros Egészségligyi Ellato Nonprofit Kft.

Y
-}
i ® ~ 89,92 millié Ft vissza nem téritendd tamogatdsban részestilt a
VEKOP-7.2.2-17-2017-00002 azonositészama, ,K6zdsségek az egészség-
tudatos lakossdgért a Budakeszi Jarasban” cim( pdlydzataval.

A projekt keretében jott létre a Budakeszi jards Egészségfejlesztési Iroda.

Az elmult 26 hénapban a lakossag felé mindenki szamara hozzaférhetd és érzékelhetd, standard minéségl nép-
egészségugyi szolgaltatasokat nyujtottunk. Szoros egyittmikoédésben dolgoztunk a jaras egészséguigyi ellato-
rendszerével (alap- és szakellatas), az 6nkormanyzatokkal, oktatasi intézményekkel. Az altalunk kinalt progra-
mok kinalatat az orszagos népegészségugyi célkitlizések mentén és a helyi igényeknek megfeleléen alakitottuk
ki a jaras sajatossagait figyelembe véve.

Nagyon készonjik az érdeklédést programjaink irant, igen nagy szamban meg tudtuk szolitani a jaras telepulé-
seinek lakossagat: ez t6bb mint 11 ezer talalkozast jelent a Biatorbdgyon, Budajenén, Budakeszin, Budadrson,
Herceghalomban, Nagykovdcsiban, Pdtyon, Perbdlon, Remetesz6loson, Telkiben, T6RON, Zsambékon él6 embe-
rekkel.

Az iroda mikddésében a testi jollétet segité programok kéziil kiléndsen népszerdek voltak a kénnyen elérhe-
té testmozgds programjaink (jéga, zumba, 6nvédelem), az életmédvaltast tamogaté tanacsadas, diabétesz klub
és a sziv-érrendszeri megbetegedések megel6zéséhez kapcsolodd Nordic Walking, taraterapia klubok. Elsése-
gélynyajtdssal kapcsolatos ismereteket oktattunk a gyermekeknek, nyari idészakban életmodtaborokban jar-
tunk, szinesitettik a gyermeknapi programokat. A jaras telepuilésein szliréseket, egészségnapokat szerveztink.

A Lelki Egészségkozpont az intézményekben (pl.: dnkormanyzatok, iskolak, évodak, csaladsegité koz-
pontok) tartott stresszkezel6 tréningeket, tovabba szakembereknek képzést a depresszio felismeréssel,
ongyilkossdgmegel6zéssel kapcsolatban. A jaras telepllésein demenciasziirést végeztink az alapellatassal
egylttmdikddve. A sziilbknek a babavarastol (baba-mama klub) a kisgyermekes (kapcsoldédo nevelés tamogato
csoport) az iskolas koron at (tanulast segité csoportfoglalkozas) szerveztiink programokat.

Egyittmikédtink a ,Hdarom generdciéval az egészségért” projektben résztvevé hdziorvosokRal.

A jarvanyhelyzet idején kiléndsen hasznaltuk online lehetdségeinket: izgalmas, egészségtudatos magatar-
tassal kapcsolatos témakban kildtink hirleveleket az arra feliratkozoknak, online tandcsaddssal dlltunk ren-
delkezésre és a kozdsségi médiaban elinditottuk mozgaskihivasunkat.

Kdszonjik a sikeres egylttmikodést a jaras telepulései vezetésének,
az egészségugyben dolgoz6 kollégaknak, a civil szervezeteknek,
minden partnertinknek és elsésorban az itt éléknek, akik
igénybe vették ingyenes szolgaltatasainkat. Bizunk

benne, hogy a jarasban élok egészségtudatossaga-
nak fejlodéséhez irodank is hozzajarult.

A munka folytatoédik tovabb, a 3 éves fenntar-
tasi idészakban is készségesen allunk az in-
tézmények, civil szervezetek és a lakossag
rendelkezésére.

SZECHENY! @
Eurdpai Unio

Eurépai Strukturalis

és Beruhazasi Alapok

* ¥ o
* *
* *
* *

* ok

kUl

MAGYARORSZAG 5 ——
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

TOVABBI INFORMACIO:
http://efi.biatorbagy.hu/
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Kedves Budakornyéki lakosok!

Budakeszin elindultak a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelé (NEAK) altal finanszirozott rendelések,
ezeket szeretném az Ondk figyelmébe ajanlani, Onék is jogosultak ezek igénybevételére!

Rendeléseink fokozatosan névekvé kapacitassal fogadjak a betegeket, igyeksziink a varakozasi idot csékkenteni.

El6jegyzés sziikséges: 06-20-362-7065 (siirgds esetben soron kivdl latjuk el pacienseinket).

SZERETNEM TAJEKOZTATNI ONOKET, BEUTALOVAL IGENYBE VEHETO

HOGY AZ ALABBI SZAKRENDELESEKET SZAKRENDELESEINK:
BEUTALO NELKUL IGENYBE VEHETIK:
- FUL-ORR-GEGESZET - ORTOPEDIA

(DR. BALOGH LASZLO, DR. SZENTPETERI SZABOLCS) (DR. 1JJAS LORINC, DR. TOMPAI FERENC)

- REUMATOLOGIA
(DR. HUTAS MIH_ALY, DR.‘MATYASOVSZKY ESZTER)
- KARDIOLOGIA ES DIABETOLOGIA

- SZEMESZET
(DR. HERTELENDY ANNA, DR. SZABO SZILVIA)

- SEBESZET (DR. TOTH ANGELA)
(DR. BARABAS LORAND, DR. EGYED TAMAS, DR. MESTER ) ) )
GABOR) - GYOGYTORNA ES FIZIKOTERAPIA
- UROLOGIA

(DR. CSUSZ GABOR)

ELERHETOSEG:
Budakeszi Egészseégiigyi Kozpont, 2092 Budakeszi, F6 utca 179.
2092 Budakeszi, F6 utca 98. (MOZGASSZERVI RESZLEG)

email: igazgato@ek.budakeszi.hu telefon: 06-20-362-7065

Udvézlettel: Pocza Péter dr.
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2020. évi munkajarol

Csoportunk nagy tervekkel késziilt a 2020-as esztendé-
re. Adomanygyijté akcidnkkal csak Disznovagaskor je-
lenhettiink meg. A Husvéti gyljtésiink mar belefulladt a
Covid jarvanyba, és azéta sem volt alkalmunk, hogy a ko-
z0sségi rendezvényeken tdmogatasokhoz jussunk.
Elmaradt a Teadélutan, a nyugdijasoknak szant kirandu-
las, és idén a Karitasztaborrol is le kellett mondanunk.

A KORABBI EVEK TAMOGATOINAK KOSZONHETOEN AZERT
MEGIS VOLT EREDMENYE MUNKANKNAK:
- Husvéti élelmiszercsomagot kaptak raszoruld
csaladjaink,
- akorabbi tdborokban résztvevd gyerekeknek ta-
borozasi tdmogatast adtunk,
- 16 iskolasnak beiskolazasi segélyt nyujtottunk,
- 13 nehéz helyzetbe 1évé csaladnak gyorssegély-
lyel segitettiink.
Sajnos idén legnagyobb rendezvényiink, a hagyomanyos
Krumpliebéd is elmaradt. Kérjuk azonban kedves olvasé-
inkat, hogy a hirdetésben megjelené helyeken tdmogas-
sék munkénkat!

. w caritas
A Budajenoi Karitaszcsoport | Qi

;UM

hungarica

Karacsonyi adomanygyujtéstinket 2020. november 22. —
2020. december 6. kdz6tt szervezziik meg.

NAGYLELKU TAMOGATASAIKAT

— a Szent Péter és Pal templomban és

- Gyafi boltjaban kihelyezett perselyben,

— illetve a Budajen6 Romai Katolikus Plébania
szamlaszdmara varjuk: 11103303-19828976-
36000001. Kérjuk, hogy az utalas kdzlemény ro-
vataba irjak be: Karitasz javara

A befolyd 6sszeget felhasznalva raszoruld csaladjainknak
csomagot allitunk dssze, hogy 6k is méltdé modion inne-
pelhessék meg Szent Karacsony tinnepét.

Koszonjik eddigi, és kérjik tovabbi nagyvonald tdmoga-
tasaikat, hogy segithesstink raszorulé csaladjainknak!

Budajendi Karitaszcsoport

Budajen6i K6zés Onkormanyzati Hivatal
kozszolgalati tisztviselokrol szol6 2011. évi CXCIX. térvény 45. § (1)
bekezdése alapjan palyazatot hirdet

muszaki agyintézoi

munkakor betoltésére

A foglalkoztatas jellemzoi: hatarozatlan idejd, teljes munka-
id6s kozszolgalati jogviszony, 3 honap probaidé kikdtésével.

A munkavégzés helye: Budajen6i K6z6s Onkormanyzati Hivatal
budajendi székhelye (2093 Budajend, F6 u. 1-3.)

A munkakorbe tartozé lényeges feladatok:K6zremiikddik a
palyazatok és beruhazasok elékészitésében és végrehajtasaban,
ellen6rzésében. Ellatja miszaki, épitésugyi, kérnyezetvédelmi
és igazgatasi 6nkormanyzati feladatokat. Feladata tovabba a
kozutak, kozterlletek, jardak és a kozvilagitas fenntartasanak
ellen6rzése, miikodésének biztositasa, tovabba a koézutkezeldi
déntések elokészitése.

Jogallas, illetmény és juttatasok: A jogallasra, az illetmény
megallapitasara és a juttatasokra a Kttv. és a 4/2013. (11.22.) 6n-
kormanyzati rendelet (brutté 200 ezer Ft /2020-ban 400 ezer Ft/
cafetéria és eltérités lehet6sége) rendelkezései az iranyadok.

Palyazati feltételek: magyar allampolgarsag, cselekvoképes-
ség, buntetlen el6élet, miszaki kdzépiskolai végzettség; vagy
muszaki, agrar, kertészeti, kérnyezetgazdalkodasi szakképesités.

A palyazat elbiralasanal eldnyt jelent: felséoktatasban szer-
zett maszaki, kérnyezetgazdalkodasi, telepllés-fejlesztési szak-
képesités, kézigazgatasi szervnél hasonlé munkakérben szerzett
szakmai tapasztalat,

A palyazat részeként benyuajtandé iratok, igazolasok:
Onéletrajz, a végzettséget, a szakképesitést tanusité okiratok ma-
solatai, erkélcsi bizonyitvany, illetve annak megkérésérdl szolo
igazolas, hozzajarulé nyilatkozat a vagyonnyilatkozat-tételi elja-
ras vallalasarol, a palyazati anyagban foglalt személyes adatokat
doéntéshoz6i megismerhetdségéhez és az adatok kezeléséhez

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2020.12.31.
A munkakér a palyazatok elbiralasat kdvetden azonnal betdlthet6.

A palyazatok benyijtasanak médja: Postai Gton vagy személyesen a Hivatalban
(2093 Budajend, F6 utca 1-3.) vagy e-mailben a titkarsag@budajeno.hu cimre.
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A fuatesi szezonnal

kapcsolatos feladatok

Megkezd6dott a flitési szezon és ezzel egy idében
sajnalatos médon megjelentek a kéménytiizes,
fiistmérgezéses esetek, naponta riasztjak a tiizoltokat
ezen esetek és szén-monoxid-mérgezések miatt. A
gyakran tragikus kimenetelii események tobbsége
kell6 odafigyeléssel és felkésziiléssel megel6zhetd
lenne.

A szén-monoxid-mérgezés legtobbszor a tuzels-, fitd-,
és egyéb berendezések (paraelszivo, kandalld) helytelen
hasznalatara, a karbantartas és ellenérzés hianyara, vagy
a helyiségek nem megfeleld szell6ztetésére vezethetd
vissza. Eppen ezért kiilénds jelentésége van a kémények
rendszeres ellenérzésének. A nehezen észlelhetd
szintelen és szagtalan szén-monoxid ugyanis jellemzéen
a tlzel6berendezésen vagy a nem medfeleléen
mkodd kéménybdl aramlik vissza a helyiség légterébe.
Kerllhet mérgez6 gaz a lakétérbe nem kelléen tomitett
kalyhabol, kandallébol, fistcsébdl, kazanbdl, vagy az
elszennyezédott flirdészobai ,atfolyds” vizmelegitébdl is.

Csak engedélyezett tipusu, kifogastalan miiszaki
allapotu tiizel6, fiité berendezést hasznaljunk, ezt
szakembernek kell betizemelnie és javitania. A kémény
allapotat el6irt id6szakonként — gaziizemii berendezés
esetén két évente, szilard és olajtiizelésii berendezés
esetén évente - ellenédriztessiik. A gazkésziiléket (kazan,
bojler, konvektor) is évente vizsgaltassuk feliil. Hasznos
lehet a szén-monoxid-érzékeld késziilék hasznalata,
egy megfeleld eszkoz életet menthet. Ezek azonban nem

helyettesitik a rendszeres karbantartast, felllvizsgalatot!
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Az égéstermék-elvezetokkel, kéményekkel, azok
idoszakos ellendrzésével kapcsolatos kérdésekkel a
kéményseproket a 1818-as kormanyzati tigyfélvonali
telefonszamon a 9.1. melléken érhetik el.

Tanacsos kikérni szakember véleményét szag- és
paraelszivo vasarlasa, kandalld és minimalis |égateresztd
képességl nyilaszarék beépitése esetén. Lehetdség
szerint hasznéljunk a lakdszobaban légbevezetdt, a vizes
helységekben (WC, flirdészoba, konyha) légelvezetdt,
igy biztosithaté garantaltan a megfelel6 mennyiségl és
mindségl levegd.

A kazannal, féként vegyes tlzelés(i kazannal felszerelt
ingatlanban a kémények ellendrzése mellett érdemes
atvizsgaltatni magat a berendezést is (vizkdlerakodas,
biztonsagi szelep mikddéképessége, csapok, szelepek
allapota, vegyes tizelés esetén huzatszabalyzé allapota
stb.). Mindezeken tul Ggyelni kell a tizel6éanyag tarolasara
is, biztositsuk a megfelelé tavolsagot a tlzeld, fltd
berendezés és az éghetd anyag kozott. A kazan kozelében
felhalmozott éghetd anyagokat tavolitsuk el.

Baj esetén azonnal hivjuk a katasztréfavédelem
miiveletiranyitasi kozpontjat
a 105-6s, vagy a 112-es segélyhivé szamon!

Erd Katasztrofavédelmi Kirendeltség
2030 Erd, Fehérvari Gt 79/A.
Tel.: +36-23-524-570; E-mail: erd.kk@katved.gov.hu

Reformatus

istentisztelet

Jalius és augusztus honapok
kivételével
MINDEN HONAP
2. vasarnapjan
reformatus istentisztelet van
a Hagyomanyérzok
Hazaban 16.00 6rakor

1e1:0630/683-4951

g

HORVATH
ADAM

. ..RENDOR
fotorzs-ormester

Tel.. 30/444-6211

FOGADOORA:

elézetes
telefonegyeztetés alapjan

BEJELENTKEZES:
23/450-007
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LA nemzeti fliggetlenség és tdrsadalmi rend
demokratikus felépitése: ez a magyarsdg vagya.”
Tamasi Aron (1956.)

Oktober 23.

z idei évben nem rendhagy6 médon zajlott az 1956-os forradalom és szabadsag-
harc eseményeirél vald6 megemlékezésiink. A koronavirus jarvany okozta korlato-
z6 intézkedés miatt ugyan a szokasos iskolai misor és megemlékezés elmaradt, de
felhivtuk intézményeink és civil szervezeteink figyelmét, hogy a nap folyaman leheté-
ség van elhelyezni az emlékezés koszoruit és gyertyat gyujtani a Fé téri diszparkban
talalhaté kopjafanal. A nap folyaman tobben latogattak el az Emlékparkba, és a s6té-

tedés utan szamos gyertyat is gyUjtottak, emlékezve igy az 1956. héseire.
Radics Margit
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